
Sensible à vos préoccupations concernant votre couverture santé, votre commune propose 

une mutuelle, accessible à tous, quels que soient votre âge et votre situation. 

 

  

 

Mais aussi un accompagnement personnalisé quotidien … 

- adaptation d’une offre à vos besoins réels  (4 niveaux de prestations), 

- bilan qualité 2 mois après votre adhésion, 

- conseils, actions en prévention, 

- conseils pour vous amener à être  un acteur informé et éclairé de votre parcours de santé : 

pour une maitrise 

o de l’offre de santé, incluant les services de soins et d’accompagnement mutualistes 

(centre de santé, pharmacie, Les Opticiens Mutualistes à Thourotte par exemple) 

o des dépenses et des restes à charge éventuels (service d’Accompagnement Devis 

Santé). 

Avec de vrais services de proximité et une écoute quotidienne : 

- un conseiller dédié sur votre territoire avec prise de rendez-vous personnalisé possible : 

Estelle Pierre (déplacement possible  à domicile), 

- des conseillers mutualistes au 03.20.10.97.10., du lundi au vendredi de 9h à 18h. 

 

Des avantages en   :  

 Prise en charge des enfants dans le contrat jusqu’à leur 26ème année,  

 Exonération de la cotisation du 3ème enfant et des suivants,  

 Adhésion sans limite d’âge et sans questionnaire médical, 

 Des remboursements sur votre compte 48h en délai moyen  après télétransmission,  

 Des tarifs préférentiels en billetterie : cinéma, parcs de loisirs, … 

 Un espace Adhérents pour votre suivi de compte, les rubriques Prévention, Loisirs, … 

 Des conditions négociées pour vos prêts immobiliers ou vos assurances  auto/moto, … 

 

 
Cette offre vous intéresse ? Vous avez des questions ?  

N’hésitez pas à contacter notre conseillère Estelle Pierre   

par téléphone 07.88.08.98.69 ou  par mail estelle.pierre@smh.fr 

Ou vous préférez prendre un rendez-vous ?  

Remplissez notre  formulaire en cliquant sur rendez vous à domicile  

Avec des Niveaux de prestations adaptées 

aux besoins de chacun, pour :  

- La pharmacie,  

- Les soins courants,  

- L’hospitalisation,  

- Les frais d’optique, 

- Les soins dentaires, 

- Les actes de prévention,  

- Les appareillages. 
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